
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 127 Невского района Санкт – Петербурга  



(В
то

р
н

и
к
 

 

 

9:00-9:10  

ХЭР: 

музыка 

 

 

 

9:20 – 9:30 

Реч. разв. 

ЧХЛ 

 

 

 

 

9:00 -9:10/ 

9:20 -9:30 

по подг. 

ХЭР: лепка 

 

 

9:40-9:50\ 

10:00-10:10 

по подгруп 

Физ.разв 

 

 

9.00-9:15 

Физ.разв. 

 

 

 

 

9:25-9:40 

Реч. разв. 

 

 

 

 

9:20 - 9:35 

ХЭР: 

музыка 

 

 

 

9:45-10:00 

Реч. разв. 

 

 

 

9:20-9:35 

Физ.разв. 

 

 

 

 

9:45-10:00 

Позн.разв

. ФЭМП 

 

 

 

 

9:00-9:20 

Позн.разв

. ФЭМП 

 

 

 

9:40-10:00 

Физ.разв. 

 

 

 

9:00-9:20 

Позн.разв

. ФЭМП 

 

 

 

10:15-

10:35 

ХЭР: 

Музыка 

 

 

 

 

 

9:00-9:20 

Позн.разв. 

ФЭМП 

 

 

 

9:40-10:00 

ХЭР: 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

11:40-12:00 

Физ.раз.  

(на улице) 

 

 

9:00-9:25 

Реч.разв. 

 

 

 

 

9:35-10:00 

ХЭР 

рисование 

 

 

 

10:15-10:40 

Физ.разв. 

 

 

 

9:00-9:25 

Реч. разв. 

 

 

 

 

9:35-10:00 

ХЭР: 

рисование 

 

 

 

10:40-11:05 

ХЭР: 

музыка 

 

 

12:05-12:30 

Физ.раз.  

(на улице) 

 

 

9.00-9.30 

Позн.разв. 

ФЭМП 

 

 

 

 09.40-

10.10 

ХЭР: 

рисование 

 

 

11:00-

11:30 

Физ.раз.  

 

 

 

9.00-9.30 

Позн.разв. 

ФЭМП 

 

 

 

  09.40-

10.10 

ХЭР 

рисование 

 

 

 

 

 

 



С
р

ед
а
 

 

 

9:00 – 9:10/                                 

9:20 – 9:30 

по подгр. 

ХЭР: лепка 

 

 

9:40-9:50\ 

10:00-

10:10 

по подгруп 

Физ.разв. 

 

 

 

9:00 -9:10 

ХЭР: 

музыка 

 

 

 

9:20-9:30 

Реч. разв. 

ЧХЛ 

 

 

9.15-9.30 

ХЭР: 

музыка 

 

 

 

9:40-9:55 

Позн.разв

. ФЭМП 

 

 

 

 

9:00-9:15 

Физ.разв. 

 

 

 

 

9.25-9.40 

Позн.разв

. ФЭМП 

 

 

 

9:00-9:15 

ХЭР: 

лепка/апп

ликация 

 

 

9:35-9:50 

ХЭР: 

музыка 

 

 

 

9.00-9.20 

Реч.разв. 

 

 

 

 

9.55-10.15 

ХЭР: 

музыка 

 

 

 

 

 

 

11:40-

12:00 

Физ.раз.  

(на улице) 

 

 

9.00-9.20 

Реч.разв. 

 

 

 

 

9:50-10:10 

Физ.разв. 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.55-9.15 

Реч.разв. 

 

 

 

 

9:25-9:45 

Физ.разв. 

 

 

 

9:00-9:25 

Позн.разв. 

ФЭМП 

 

 

 

9.35-10.00 

ХЭР: 

конструиро

вание 

 

 

10:20-10:45 

ХЭР: 

музыка 

 

 

 

 

9:00-9:25 

Позн.разв. 

ФЭМП 

 

 

 

9.35-10.00 

ХЭР: 

конструиро

вание 

 

 

10:30-10:55 

Физ.разв. 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Реч. разв. 

(подг к  

обуч. 

грамоте) 

 

9:40-10:10 

ХЭР: 

конструи

рование 

 

 

10:50-

11:20 

ХЭР: 

музыка 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Реч.разв. 

(подг к 

обуч. 

грамоте) 

 

 

9:40-10:10 

ХЭР: 

конструи

рование 

 

 

 

11:50-12:20 

Физ.раз.  

(на улице) 

 

 

15:40-

16:10 

ХЭР: 

музыка 

 



Ч
ет

в
ер

г 

 

 

 

9:00-9:10 

ХЭР: музыка  

 

 

 

9:20 – 9:30 

Реч. раз. 

ЧХЛ 

 

 

 

 

9:00-9:10 

Реч. раз. 

ЧХЛ 

 

 

9:20-9:30\ 

9:40-9:50 

по подгруп 

Физ.разв. 

 

 

 

 

9:00-9:15 

Физ.разв. 

 

 

 

9:25-9:40 

ХЭР: 

лепка/аппли

кация. 

 

 

 

 

 

9:20-9:35 

ХЭР: 

музыка  

 

 

9:45-10:00 

ХЭР: 

лепка/аппли

кация. 

 

 

 

 

8:55 - 9:10 

Реч.разв. 

 

 

 

9:20-9:35 

Физ.разв. 

 

 

 

 

 

9:00-9:20 

ХЭР: 

Лепка/ап

пликация 

 

9:40-10:00 

Физ.разв. 

 

 

 

 

9.00-9.20 

ХЭР: 

Лепка/ап

пликация 

 

10:15-

10:35 

ХЭР: 

Музыка 

 

 

 

 

11:40-

12:00 

Физ.раз.  

(на улице) 

 

 

 

9.00-9.20 

ХЭР: 

Лепка/аппл

икация 

 

9:40-10:00 

ХЭР: 

музыка 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Реч.разв. 

 

 

 

9:35-10:00 

ХЭР: 

лепка/аппл

икация. 

 

10:15-10:40 

Физ.разв. 

 

 

 

 

9:00-9:25 

ХЭР: 

Лепка/ 

аппликация 

 

10:40-11:05 

ХЭР 

Музыка 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Позн.разв. 

ФЭМП 

 

 

9.40-10.10 

ХЭР: 

лепка/апп

ликация 

 

 

 

 

 

11:50-12:20 

Физ.раз.  

(на улице)  

 

 

 

 

9.00-9.30 

Позн.разв. 

ФЭМП 

 

 

9:40-10:10 

ХЭР: 

лепка/апп

ликация 

 

 

11.00-

11.30 

Физ. разв. 

 

 

 

П
я
тн

и
ц

а
 

 

 

9:00 -9:10/ 

9:20 -9:30 

по подг. 

ХЭР: 

рисование 

 

9:40-9:50\ 

10:00-

10:10 

по подгруп 

Физ.разв. 

 

 

 

 

 

9:00-9:10 

ХЭР: 

музыка 

 

 

 

9:20-9:30 

9:40-9:50 

ХЭР: 

рисование 

 

 

 

 

 

9.00-9.15 

Физ.разв. 

 

 

 

 

9.25-9.40 

ХЭР: 

рисование 

 

 

9:00-9:15 

ХЭР: 

рисование 

 

 

 

9.25-9.40 

Физ.разв. 

 

 

 

9:00-9:20 

ХЭР: 

рисование 

 

 

 

9.45-10.00 

Физ.разв. 

 

 

 

 

9.00-9.20 

ХЭР: 

Рисовани

е 

 

 

 

9.00-9.20 

ХЭР: 

рисование 

 

 

 

 

9.00-9.20 

ХЭР: 

рисование 

 

 

 

9:00-9:25 

ХЭР: 

рисование. 

 

 

 

 

 

 

 

9:00-9:25 

Реч. разв. 

 

 

 

 

9:35-10:00 

ХЭР: 

рисование 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 

ХЭР: 

рисование 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.05-

10.35 

Физ. разв. 

 

 

 

9.00-9.30 

ХЭР: 

рисование 

 

 

 

9.40-10.10 

ХЭР: 

музыка 

 

 

  Продолжительность непрерывной образовательной деятельности 

 10 минут 
15 минут 

20 минут 
 

25 минут 30 минут 

  Итого количество непрерывной образовательной деятельности в неделю 

 10 
10 

10 
 

13 14 

 


